
Unterrichtsangebote 

Was ist Diskriminierung? 

Thema: Einführungsworkshop Diskriminierung 

Veranstaltungsart:  Unterrichtsmodul oder Projekttag mit biz-Referent:innen 

Klassenstufe:  6-13 

Veranstaltungsort: Bremen, in Schulen oder im Stadtteil 

Dauer / Zeitraum:  6-8 Unterrichtsstunden 

Preis: 
Dieser Workshop wird von einem (nach Möglichkeit ge-

mischt positionierten) Team geleitet. Daher benötigen wir 

einen Eigenbeitrag der Schule in Höhe von 120/160€. 

Inhalt: 

 

 

Auch geeignet für Projekttage im 

Rahmen von Schule ohne Rassis-

mus – Schule mit Courage 

In diesem Workshop geht es um Ursachen und Funktions-

weisen von Diskriminierung. Wir gehen davon aus, dass 
alle Jugendlichen und jungen Erwachsenen damit tagtäg-
lich – hautnah oder medial – Erfahrungen machen, diese 

aber selten bewusst reflektieren. Wir fragen uns: Wo werde 
ich diskriminiert? Wo bin ich privilegiert? Worauf kann und 

will ich Einfluss nehmen?  

Wir sind uns bewusst, dass die Teilnehmenden je nach ih-

rer sozialen oder kulturellen Herkunft, ihrem Geschlecht, 
ihrer Hautfarbe, ihrem Körper oder ihrer Gruppenzugehörig-
keiten unterschiedliche Erfahrungen mitbringen und Per-

spektiven einnehmen. Uns ist wichtig, einen Rahmen zu 
schaffen, in dem sich alle sicher(er) fühlen können, ihre Er-

fahrungen zu teilen. 

Erweiterungsangebote: 
In Kombination mit den Modulen „Was ist Rassismus?“ 

oder „Was ist antimuslimischer Rassismus?“ buchbar. 

Ziele: 
Die Funktionsweise von Diskriminierung anhand von kon-

kreten Beispielen kennenlernen, die eigene Position reflek-
tieren und lernen, sie als Ausgangspunkt für politisches 

Handeln in Schule und Gesellschaft zu nutzen. 

Ihre Anfrage richten Sie bitte an Birte Habel, biz, b.habel@bizme.de 

Postanschrift: Bahnhofsplatz 13, 28195 Bremen Tel 0421-171910   www.bizme.de 

Infozentrum: Breitenweg 27 (im Übermaxx)  Öffnungszeiten: Dienstag-Freitag  14-17 Uhr und nach Vereinbarung 

http://www.bizme.de/

